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AdventistHealth\\

BONE DENSITY

INSTRUCTIONS:
1. Please arrive in Outpatient Registration 30 minutes prior to the APPOINTMENT time.
2. Bring all medical insurance information and one picture ID (example: driver’s license).
3. Bring a list of medications that you are currently taking.
4. Do not take calcium, vitamins with calcium, or mineral supplements 24 hours prior to exam.

DENSIDAD OSEA

INSTRUCCIONES:

1. Por favor, llegue al Registro de paciente ambulatorio 30 minutos antes de la hora de la CITA.
2. Traiga consigo toda la informacion del seguro médico y una identificacion con foto (como la licencia de conducir).
3. Traiga una lista de todos los medicamentos que esta tomando actualmente.

4. No tome calcio, vitaminas con calcio ni suplementos minerales durante las 24 horas previas al examen.
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